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Pause machen

Ich weif3, was ich kann,
trotzdem ab und an
kommen Zweifel daran.
Ich frage mich dann,

woffiir ich das alles mache.

Und mir ist mittlerweile klar, das waren Jahre ohne Pause,

und eigentlich weif3 ich genau, was ich brauche.

Eigentlich weif ich genau, was ich brauche,

‘'ne Pause.

aus dem Lied , 3 Tage am Meer” von AnnenMayKantereit

Ich kenne diese Zeiten in meinem
Leben nur zu gut. Ein Termin jagt
den nachsten. Nach der Arbeit noch
kurz ein, zwei Erledigungen machen,
dann zum Sport und Zeit fir Freunde
und Familie soll es auch noch geben.
Da muss im Terminkalender schon
mal nach ein paar wenigen freien
Momenten zum Luft holen gesucht
werden.

Freie Abende auf dem Sofa mit ei-
nem Buch, einem guten Gesprach
oder einer Folge der Lieblingsserie
werden dann schon zu einem High-
light. Der Wochenendausflug zum

Shoppen, in die Natur zum Spazieren
oder dem gemiitlichen Besuch eines
Cafés sind echte Raritaten. Und von
ein paar Tagen Auszeit am Meer, in
den Bergen oder einem Stadtetrip
kann nur getraumt werden.

»lch bin die Pause.” Was nach einem
Werbespruch fiir einen Reiseanbie-
ter oder einer Tee-Sorte klingt, steht
so oder so ahnlich in der Bibel. Jesus
selbst sagt diesen Satz. Und Jesus ist
ein echter Fachmann fiir Auszeiten.
Auch wenn er haufig mit vielen Men-
schen unterwegs war, wusste er
doch auch: Wenn mein Akku leer ist,



kann ich keine Kraft geben. Ich muss
mir immer wieder Zeiten fir mich
nehmen, um nicht zu vergessen,
,woflr ich das alles mache.” So le-
sen wir immer wieder, wie sich Je-
sus zurlickzieht. Er nimmt sich selbst
aus dem Trubel heraus. Er spricht
mit Gott. Er macht sich klar, was
dran ist.

Genau deshalb weill Jesus auch,
was wir zum Leben brauchen. Mich
beeindruckt diese Klarheit und die-
ser Mut, fiir die eigenen Pausen
einzustehen. Ganz egal, wie viele
Leute etwas von Jesus wollten. Ganz
egal, wie sehr sie in umringt haben -
er hat sich diese Auszeiten gegonnt,
um sich im Anschluss dann wieder
voll und ganz fir die Menschen ein-
setzen zu kdnnen.

Und eigentlich weif3 ich genau, was
ich brauche

zum Untertauchen

Drei Tage am Meer

und ich weifs wieder, wer ich bin.
Drei Tage am Meer

und ich weifs wieder, wer ich bin.

aus dem Lied ,3 Tage am Meer“ von Annen-
MayKantereit

Genau das wiinsche ich mir auch fir
unser Leben. Zum einen, dass wir
die Orte finden, an denen wir
auftanken und Kraft sammeln kon-
nen. Egal, wo diese Orte sind. Und,
dass wir bewusst Zeiten suchen und
einplanen, um neue Kraft zu sam-
meln.

M. K
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Diakonie 52

im Oldenburger Munsterland

Diakonie sagt ,,Danke” fiir die Unter
-stiitzung durch die Gruppe Kreativ

Im Januar gab es ein Treffen mit den
Teilnehmerinnen der Gruppe Kreativ
und Andrea Hinrichsmeyer und
Martina Fisser vom Diakonischen
Werk Oldenburger Minsterland.

Frau Hinrichsmeyer und Frau Fisser
haben dieses Treffen fiir ein grofRes
»Dankeschdon“ an die Gruppe Kreativ
genutzt. Die Gruppe Kreativ trifft sich
das ganz Jahr und bereitet den
Weihnachtsbasar in der Ev. Kirchen-
gemeinde Vechta vor.

Durch den Basar konnte eine Spende
in Hohe von 1000 € an die Diakonie
Ubergeben werden.

Dieses Geld hilft in der Beratung von
Hilfesuchenden im  Diakonischen
Werk. Frau Hinrichsmeyer und Frau
Fisser haben noch einmal ausfiihrlich
berichtet, was genau mit dem
gespendeten Geld gemacht wird.

Durch die Spende kann Diakonie
Menschen unterstiitzen, die zum
Ende des Montags kein Geld mehr
flir Lebensmittel haben. Es kann auch
eine Familie unterstitzt werden, die
ihr Kind vielleicht fiir den geplanten
Ausflug im Kindergarten krank
melden wirde. Und das nur, weil sie
nicht das Geld fir den Aus-flug
haben und nicht weil das Kind
wirklich krank ist. Auch Rentner und
Rentnerinnen mit einer kleinen

Rente werden z.B. bei Zuzahlungen
fir Medikamente
Spende unterstiitzt.

durch diese




Geschiftsstelle Cloppenburg:
www.diakonie-om.de
Freisoyther Str. 9, 49661 Cloppenburg
Tel.: 0447118417 -0

Diakonie &

200 Geschenke bringen Freude
Wunschbaumaktion der Diakonie im Oldenburger
Minsterland

Cloppenburg/Vechta — GroRe Freu-
de zum Weihnachtsfest: Auch im
Jahr 2024 machte das Team der
Diakonie im Oldenburger Miinster-
land wieder gezielt Menschen eine
Freude, die sich in der Beratung des
Diakonischen Werkes befinden.

»Ein herzliches Dankeschon an alle
Spenderinnen und Spender, die mit
ihren Geschenken so viel Freude
bereitet haben, und an die Kirchen-
gemeinden fiir die Unterstitzung
durch die Wunschbaume®, sagt
Martina Fisser, Geschaftsfuhrerin
der Diakonie im Oldenburger Min-

Im Rahmen der Wunschbaumaktion
konnten im Dezember 2024 rund
200 Menschen — vorrangig Kinder,
aber auch einige Erwachsene ohne
soziale Kontakte — mit einem Ge-
schenk bedacht werden. Alle Be-
schenkten befanden sich in der ak-
tuellen Beratung des Diakonischen
Werks im Oldenburger Miinsterland
und durften einen Wunsch im Wert
von 20 € &uRern. Diese Winsche
wurden von Spenderinnen und Spen
-dern erfillt und anschlieBend wie-
der beim Diakonischen Werk abge-
geben.

Die Wunschkarten wurden zuvor an
Tannenbaumen in der Evangelischen
Kirchengemeinde Vechta und
Cloppenburg ausgehangt.

sterland.

Die Organisation und Betreuung der
den

Wunschbaum-Aktion lag in

Handen von Sabine Briining und
Andrea Hinrichsmeyer




Diakonieplausch

Im Rahmen unseres Projektes
,Diakonieplausch” ladt Nicole Moor
ein.

Alle Personen, die Kontakte suchen
und Integrationen fordern wollen
dirfen sich angesprochen flihlen.

Es werden monatliche Treffen zu
verschiedenen Themen angeboten.

Auch in diesem Jahr wird es
interessante  Themen geben. Das
nachste Treffen findet im Maérz statt.
Im April findet ein Bastelnachmittag
fur Kinder und Erwachsene statt.

Nadhcafe

Das integrative Nahcafe startet

erneut im Schwedenheim

Beim Integrativen Nahcafe treffen
sich einmal in der Woche Frauen
unterschiedlicher Nationalitaten und
erlernen unter Anleitung einer
Schneiderin praktische Nahtechni-
ken.

Neben dem Nadhen und Fertigstellen
kleinerer Projekte werden Freund-

Diakonie &

Die genauen Termine kénnen im Dia-
konieblro Vechta unter
04441 90691-0 erfragt werden.

Sie sind herzlich eingeladen!

Foto: Das Foto zeigt das Treffen im
Dezember. Es wurde gebastelt und
der Nikolaus war zu Gast.
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schaften geknipft und die Sprache
wird gelibt.

Das Projekt wird organisiert von der
Migrationsberatung des Diakon-
ischen Werkes und dem Familien-
bilro der Stadt Cloppenburg.

Im Schwedenheim findet das N&h-
cafe immer mittwochs von 9:30 bis
11:00 Uhr statt.

Interessierte konnen sich anmelden
unter folgenden Nummern:

Migrationsberatung der Diakonie:

044711841717
Familienbiiro: 04471185337



Kleidersammlung fiir Bethel

durch die Ev.-Luth.
Trinitatis-Kirchengemeinde Loningen
und
die Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

vom 7. April bis 12. April 2025

Abgabestellen:

Gemeindehaus der Ev.-luth. Trinitatiskirche
Hasellnner StraBe 10, 49624 Léningen

Evangelisches Gemeindehaus
Kosliner StraBe 11, 49632 Essen (Oldenburg)

Jeweils von 9.00 - 18.00 Uhr

Was kann in den Kleidersack?

Gut erhaltene Kleidung und Wasche, Schuhe (bitte paarweise bindeln),
Handtaschen, Pluschtiere und Federbetten — jeweils gut (am besten in
Sacken) verpackt

Nicht in den Kleidersack gehoren:

Lumpen, nasse, verschmutzte oder beschadigte Kleidung und Wasche,
Textilreste, abgetragene Schuhe, Einzelschuhe, Gummistiefel, Skischuhe,
Klein- und Elektrogeréte.

Wir kénnen leider keine Briefmarken fur die Briefmarkenstelle
Bethel mitnehmen. Ruckfragen hierzu an Fr. Wuttke Tel. 0521 144-3597

v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel - Brockensammlung Bethel
Am Beckhof 14 - 33689 Bielefeld - Tel. 0521 144-3779




Unternehmen der

Eine Gemeinschaft  [§8) Diianische Scifuung
zurm Wohlfiihlen.

Umfassende Pflege-, Betreuungs- und Versorgungsangebote unter einem Dach.

Haus Bethanien:

Lotzener Str. 14 - Quakenbruck - Tel.05431/94 34-00 - www.bethanien.net

Tagespflege
Bethanien
Artlandstrafle 31

Altenpflegeheim
Haus Bethanien

Tel.05431/9434-193 Tel.05431/94 34-340
info@bethanien.net tagespflege@bethanien.net
Solitare Pflegedienst
Kurzzeitpflege ¥1=) Bethanien
e kompl. einger. Zimmer mit TV und Telefon ArtlandstraBe 29
e Forderung durch den Landkreis Osnabriick, Tel.05431/908857
daher kostengiinstig
Tel.: 05431/9434-684 www.pflegedienst-bethanien.de

THERAPIEZENTRUM LASTRUP

Gerne auch Hausbesuche _ o\l Inh. Sandra Ostendorf
Hk H @ %

Logopadie « Lerntherapie « Ergotherapie « Neurofeedback

Sprach-, Sprech-, Stimm- & Schluckstorungen e« Stimmreizstrom e« Lese-, Rechtschreib- & Rechenstorungen

(Legasthenie & Dyskalkulie) « Auditive Wahrnehmungsstorungen « Bewegungs- & Wahrnehmungsforderung

Marburger-Konzentrationstraining (MKT Gruppe) e Handtherapie « Rehabilitation & Entwicklungsforderung
Psychomotorik « Bobath e Verhaltenstherapie nach IntraActPlus Konzept

Telefon 0 44 72 - 950 56 60 - Telefax 0 44 72 - 950 56 61 - KirchstraBe 10 - 49688 Lastrup




Ev. Alten- und Pflegeheim gGmbH - Alten- und Pflegeheim
J - Kurzzeitpflege
@ STSYL‘IESTER - Verhinderungspflege
ﬁi m 'n  Betreutes Wohnen
- Seniorenmittagstisch

Ansprechpartner:
Joachim Minneker (Geschéftsfiihrer)
Dirk Tschritter (Pflegedienstleiter)

St. Sylvester gGmbH
Griine StraBe 24
49610 Quakenbrick
Tel.: 05431 - 900 0

info@sylvesterstift.de
www.sylvesterstift.de

ML/,

A heimat

AMBULANTER PFLEGEDIENST

KATJA MORASCH

Pflegedienstleitung &
Geschaftsfiihrerin

Heimat Ambulanter Pflegedienst
Am Capitol 3
49661 Cloppenburg

Tel 04471/7008397
Fax 04471/70083 98 Mail heimat-pflegedienst@t-online.de
Mobil 0152 /33516577 Web www.heimat-pflegedienst.de

;M %{tﬂé
Fachgeschift fiir

Inh . Jutta Struska-Liers Rathausplatz 4 49632 Essen /Oldb Tel . 05434 / 1884 Brautstraufie
Tischdekoration
Kranzbinderei
Gestecke zu jedem Anlass



TEXTIL - REINIGUNG
Jansen-Olliges

Tel. 054 34 / 20 54
<

. . wir roiger wnwelbewikt! i

Wascherei
> Mangel
* Kunststopfen
Textilien aller Art
Leder und Teppiche

HERMES | =0l {=;

| LOGISTIK SH
GRUPPE 4 SHOP

Lange Str. 30
49632 Essen

Tabbenstr. 1
49624 Liningen

Molkereistr.
49757 Werlte

e

ARecte

SR

SOZIAL-
STATION

Essen (05434) 93020
Lastrup (04472) 950190
Molbergen (04475) 947020

E"

Turm Apotheke

traditionsbewusst und modern

Luise Huy
Lange StraBe 52 - 49632 Essen/Oldb.
Tel. 05434/1788
www.turm-apotheke-essen.de

St. Leo-Stift

gemeinniitzige GmbH

Altenpflegeheim

* Tagespflege
Kurzzeitpflege
Langzeitpflege

Wohnheim der Eingliederungshilfe
Tagesstruktur
Aufdenwohngruppen
Beschaftigungstherapie

49632 EssenIOIdb ,Burgstralle 1
Tel.: 05434-9406

Internet: www. Ieo stlft de
e-mail:info@leo-stift.de



ORTLAND

Wir stehen lhnen
24 Stunden
Tag und Nacht
an 365 Tagen

Auch an Sonn- und Feiertagen
ganz personlich

zur Verfiigung.

05434 /

925 65 65
Gemernmsan ‘

schwere Weoe Soforthilfe ~ m|
4 e im Trauerfall: =™
Enern

4 Tel. 05434/ 925 65 65

info@ortland-bestattungen.de

Ndhe ist mehr:
Personliche

Beratung
von 8-20 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!

Unsere Ndhe bringt Sie weiter.
Seit 1786. Und auch in Zukunft.

=
NEU ror ESSEN

. BESTATTUNGEN

Familienbetrieb seit 1875

Oder besuchen Sie uns in unserem
~HAUS DES ABSCHIEDS”,
Steimelager Weg 2 in Quakenbriick.
Zur Besichtigung unseres Hauses ist
Jeder herzlich willkommen.

Wir reichen lhnen
unsere helfende Hand.

Essen/Oldb. - Lange Str. 58

www.ortland-bestattungen.de

o]

Vor Ortin der
Filiale

Telefonisch
0441 2300

Online auf
1zo.com

Sparkassen-
App

S Lz0

meine Sparkasse




Fahrschule
Horst Napierski und S6hne GmbH

Betrieb von Fahrschulen aller Klassen

v Unterrichtszeiten:

Loningen, Vehnweg 16: Di. & Do. ab 19:00 Uhr, Tel.: 05432 /58 014
Lastrup, Bokaerstr. 43: Mo. & Mi. ab 19:00 Uh, Tel.: 04472 / 82 94

Internet: www.fahrschule-napierski.de

WALTER SPILLE

BESTATTUNGSINSTITUT

FORSTWEG < - 49632 ESSEN
TEL.: O 54 34/92 39 42 - O 54 34/5 37

RUND UM DIE UHR GUT BERATEN: O1 73/2 19 46 S8&

e
EYJ Volksbank
== == Essen-Cappeln eG

Q. 044789500 (X< kdc@vbec.de
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Sieben Wochen ohne Panik

5. Marz bis 21, April 2025

,/ WOCHEN OHNE"

Seit rund 40 Jahren ladt ,,7 Wochen Ohne* als Fasten-
aktion der evangelischen Kirche dazu ein, die Zeit
zwischen Aschermittwoch und Ostern bewusst zu er- 5
leben und zu gestalten. Millionen Menschen machen mit: stenaktio

fir sich allein, in Familien oder als Fastengruppe in Gemeinden.

Sie verzichten nicht nur auf das eine oder andere Genussmittel, sondern folgen
der Einladung zum Fasten im Kopf unter einem jéhrlich wechselnden Motto.
Das Aktionsmotto 2025 vom 5. Marz bis 21. April heiBt ,Luft holen!
Sieben Wochen ohne Panik*.




Wir sind fiir Sie da

Vorsitzende des Gemeindekirchenrates:
Ute Schweer-Bruschke
Sie erreichen sie Uber das Kirchenbiro.

Kirchenbiro: Britta Hendricks

Dienstags und Donnerstags
09:30 - 11:30 Uhr
Gemeindehaus

Telefon: 05434 93023
(auRerhalb der Biirozeit
bitte den Anrufbeantworter nutzen,
wir rufen zuriick!)

Email: kirchenbuero.essen@kirche-
oldenburg.de
Internet: www.christuskirche-essen.de
Konto: Voba Essen

IBAN: 64 2806 3526 00102091 00
Internet: www.christuskirche-essen.de

Kister: Herr Alexander Dubs

13




Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

Offentliche

19.02.2025
19.03.2025
16.04.2025
21.05.2025
Jeweils 19:00Uhr

Gemeindekirchenratssitzungen:

@ Stamm Assini

@ Pfadfinder
M Freitags, 15:00 Uhr

Information und
Anmeldung

Konfi 3

immer von
10.00—
13.00 Uhr
01.Marz.

S

( Frauenkreis
18.Marz 14:30 Uhr
15. April 14:30 Uhr
20. Mai 14:30 Uhr

17.Juni 14:30 Uhr

05.April.
10 Mai.
14. Juni.

Vorabinfo
Konfirmationsjubilaum

18.Mai 2025
10:00 Uhr

14



Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen
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Konfirmandenunterricht 06.05.2025

2024/2025 KUS8 03.06.2025
Konfi Camp
28.07.—03.08.2025
Treffen
Dienstags Konfirmation
von 16:00 - 19:00 Uhr am:
17.08.2025
04.03.2025
01.04.2025

Abendmabhlsgottesdienst / Abschluss Konfi 3
21.Juni  15:00 Uhr

Blicherei
Anderung der Offnungs- / Ausleihzeiten

Ab sofort besteht jeweils nach dem Kindergottes-
dienst von 10.00 bis ca. 10.15 Uhr die Moglichkeit
Biicher auszuleihen. Die Offnung am Freitagnach-
mittag ENTFALLT.

Lebensmittelausgabe

DIE TAFELN und Information

Essen, wo es hingehort mittwochs 14 - 15 Uhr
Sporthalle der Oberschule
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Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

Wochentliche Termine im Uberblick

sonntags: 09:00 Uhr Gottesdienst

13:00 Uhr Briderversammlung
montags: 20:00 Uhr Kirchenchor
freitags: 15:00 Uhr Pfadfindergruppe
samstags: 13:00 Uhr Briderversammlung

Gottesdienst: ‘
Sonntag, 09:00 Uhr

Heiliges Abendmahl:

16.03.2025

06.04.2025 0

20.04.2025
29.06.2025
Moglichkeit zur Taufe “ l‘ '

auf Anfrage ———y n

Ostern

18.04.2025 Karfreitag

20.04.2025 Ostersonntag
21.04.2025 Kein Gottesdienst

02.03.2025 y(\NDaRGWrgSD‘SIVST
o

06.04.
11.05. (o) ©

15.06. J ° o:a

Jeweils um 09:00 Uhr

16



Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

Wenn bel dir
ein Fremder in

eurem Land lebt,
sollt ihr ithn

nicht
unterdrucken.

LEVITIKUS 19,33

Monatsspruch

MARZ YAV VA



Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

Weltgebetstag

Cookinseln .
7.Marz 2025 S

o

20




Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

Gemeindekirchenrat

Zum 31.12.2024 hat Frau Ellen Huy lhre Amter in der Ev.
Luth. Kirche niedergelegt. Eine Verabschiedung fand am
02.02.2025 um 9.00 Uhr im Gottesdienst statt.

21



Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

In seiner Sitzung am 22.01.2025 hat der Gemeindekirchen-
rat die Amter des Vorsitzenden und Stellvertreter neu ge-
wahlt.

Zur Vorsitzenden wurde Frau Ute Schweer—Bruschke (li)
gewahlt. Die Stellvertreterin wurde Frau Olga Kolpakow.

Der jetzige Gemeindekirchenrat ( von rechts) : Elisabeth Hoffmann,
Valentina Klat, Klaus Honemann, Olga Kolpakow, Ute Schweer—
Bruschke, Alexander Dubs, Anna Murawjow, Britta Schene

22



Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

Verabschiedung unserer bisherigen
Kirchenratsvorsitzenden Ellen Huy

Im Rahmen des Gottesdienstes am 02.02.2025 verabschiedeten Frau Olga Kolpa-
kow (stellvertretende Vorsitzende des Gemeindekirchenrats) und Pfarrer Riger
unsere bisherige Vorsitzende, Frau Ellen Huy. Frau Kolpakow dankte im Namen der
gesamten Kirchengemeinde Frau Huy fir die vielen Jahre unermidlicher Arbeit fir
die Gemeinde, die insbesondere seit der Vakanz der Pfarrstelle eine besondere Her-
ausforderung war. Pfarrer Riiger dankte fiir Frau Huys Engagement und sprach ihr
den Segen zu.

23



Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen
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Im Anschluss an Segen und Gottesdienst war die gesamte Gemeinde

zum Frihstick eingeladen.

24



Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

Kirchenchor

Letzter Auftritt des Kirchenchores unter der Fiihrung von
Hans-Georg Wissmann und Ellen Huy




Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen
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Frauenkreis

Jahresabschluss Frau-
enkreis mit Essen und
gemiitlichem Zusam-
mensein

Impressionen des Frauenkreises

Kaffee und Kuchen
und
anschlieBend Gedachtnistraining

26
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Adventssingen ©

Das Adventssingen gab einen Ein-
blick in die musikalische Bandbreite
der Essener Chore. Es war eine be-
sondere Atmosphére in unserer
Kirche. Volle Banke und eine ge-
miutliche Runde hinterher bei Glih-
wein und Geback rundeten diesen
schonen Abend ab.

Hier nochmal einen lieben Dank an
all die Helfer und Helferinnen, die
dazu beigetragen haben. Danke!

Shanty-Chor, Leitung Josef Bruns

Ellen Hu tragt ie Geschichte von
Angelo vor. Vo Obdachlosen N
zum Schiedsrichter.

Evangelischer Chor, Leitung Han@'eﬁrg.'
WilBmann und Solistin Ellen Huy

27



Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

Unter den vielen Gasten war
auch Pfarrer Michael Borth
und Anil Bandi von der katholi-

schen Kirche St. Bartholomaus.

Gesammelt wurde an diesem
Abend fir die Obdachlosen.
Mit den Besten Wiinschen fir
eine wunderschone und fried-
volle Weihnachtszeit endete
dieser Abend.

Gospelchor, L&itung Regina Sitterberg

Anna Murawjow—Selbstverfasster
Gedichtsvortrag

—_—
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Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

Krippenspiel

Ein voller Erfolg war

das Krippenspiel der

KU 3 Kinder
2024/25.
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Ev.-luth. Kirchengemeinde Essen

Gedicht

Auf der Durchreise

Wir kommen von irgendwo und gehen dorthin, wo sich Sonne
und Regen treffen zum Singen.

Frei flir Gedanken ist unser Geist, leicht wie die Wolken und
standig auf Reisen.

Hier, in dem Korper gefangen, auf der Erde lernen wir leiden,
lieben und ehren.

Ehren des Schopfers unendliche Macht. Daraus konnen wir
tanken die Kraft.

Kraft diese Welt besser zu machen, sich im Grof3en zu liben,
das Kleine nicht zu verachten.

Ein Bruchteil der Zeit dauert irdisches Leben. Dann geht es
weiter dem Schicksal entgegen.

Gedanken von Anna Murawjow

30



Ihr Auto und lhr
Zuhause sind
bestens abgesichert.

-
v

Wenn es um Absicherung geht,
sollten Sie nicht nur an lhre
vier Rader und Ihre vier Wande
denken. Denken Sie auch mal
an sich und lhre Lieben.

Ob fir das Wohl Ihrer Gesund-
heit, Alters- oder Pflegevorsorge,
Arbeitskraft- oder Hinterblieben-
enabsicherung — wir sind jeder-
zeit flr Sie da und beraten Sie
gerne.

A
v

Vertrauensmann
Hans-Joachim Horn

Tel. 05432 58728
hans-joachim.horn@HUKvm.de
Berliner Str. 16

49624 Loningen
HUK.de/vm/hans-joachim.horn

Termine nach Vereinbarung

Und Sie
und lhre
Familie?

Kundendienstbiiro

Michael Koczorek
Versicherungsfachmann

Tel. 04471 1841044
michael.koczorek@HUKvm.de
Emsteker Str. 14

49661 Cloppenburg
HUK.de/vm/michael.koczorek

Mo. - Fr. 9.00 -12.00 Uhr
Mo., Do. 15.00 —18.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig




FLIESEN

I . N D D D e ..

LEINWEBER
FLIESENLEGERMEISTER

Ahrendvehn 5 49624 Loningen
info@fliesen-leinweber.de

CHRISTINA WIEBORG
Immobilien & Hausverw g GmbH

lhr zuverlassiger Partner in Inmobilienangelegenheiten!

PoststraBe 6 . 49624 Loningen . Telefon (05432) 80 30 82

0 Tischlerei Koch GmbH
t 49624 Loningen

Lagestrale 22
'07;?’”9'«9/' Tel. (054 32) 9055 030
Mg sy, Fax (054 32) 9055 031
klicbe”"ac/, Wag Mobil (01 73) 93038 62

info@tischlerei-koch.eu



Wir sind fiir Sie da

Vorsitzende des Gemeindekirchenrates: Nicole Purk
Sie erreichen sie Uber das Kirchenbiro.

Pastorin:

Kirchenbdiro:

Email:
Internet:

Konto:

Lina Kohring
- in Elternzeit -

Karin Wille

Montags und Mittwochs
09:30 - 11:30 Uhr
Freitags

16:30 - 18:00 Uhr

Hasellinner Stral3e 10

Telefon: 05432 30996
(auRerhalb der Biirozeit
bitte den Anrufbeantworter
nutzen, wir rufen zuriick!)

kirchenbuero.loeningen@kirche-oldenburg.de

www.trinitatiskirche-loeningen.de

OLB Léningen BLZ 280 200 50, Kto.-Nr. 35 029 305 00
IBAN: DE37 2802 0050 3502 9305 00
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Ev.- Luth. Kirchengemeinde Léningen &

Beratung durch das Diakonische Werk:
Mittwoch, 00.01., 00.02., 10:30 - 11:30 Uhr

= = e sl
Diakonie &&
in unserem Gemeindehaus

@\Gruppen und Kreise |
Gog;; R e U

M 4
¢, .
3. 1y, nhe,-m Jsemore"'F"ﬁhStﬁck
724' Apriy eden 2. Mittwoch im Monat
5. Ma/ S 12. M&rz 9. April
c“ . 4. Ma’
: / ¢ J‘ Jleweils 9:00 Uhr
4@ e
. . ////
Gemeindekirchenrat 7=
13. Marz  10. April 1 chore e
15. Mai | . 19:00UNr Cbora )
| M. 290-15 uhr Kirchencho
! Mi. :
,’ —
| Konfizej ‘
eit / Dij
3 akonij
o
4 M‘Zé O1. April 05 Mé?'e
. Maj j - Mar,
. / 2. April

07. Maij

jeweils 16 - 19:00 Uhy

Abendmahl

09. Mdrz und 20. April

Unsere Trinitatiskirche ist

taglich von 10 - 16 Uhr geo6ffnet.
Herzlich willkommen!
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Ev.- Luth. Kirchengemeinde Loningen

/ / /ﬁ Lﬁ ¢ n7é/\

fe/ern | beten [ singen [ héren | begegnen

\\: sonntags 17 Uhr

06.04. | 04.05. | 05.06.

EV. TRINITATISKIRCHE LONINGEN -4/
Haseltinner Str. 6 | 49624 Loningen
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21. April 2025, Ostermontag, 10 Uhr
tv.-luth, Trinitatisgereinde

KREATIVES « IMPULS - FAMILENZEIT - SNACKS

HASELUNNER STR. 10
13624 LONINGEN
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Ev.- Luth. Kirchengemeinde Loningen

,Harmonie” in der Trinitatiskirche

Am Montag, dem 28.04.2025 um
19:00 Uhr wird ,Harmonie” ein Kon-
zert in unserer Trinitatiskirche
geben. Auf dem Programm stehen
im ersten Teil geistliche Gesdnge. Im
zweiten Teil werden weltliche Lieder
aus der russischen und ukrainischen
Volksmusik erklingen.

,Harmonie” wurde 1995 in St. Pe-
tersburg von seinem Dirigenten Al-
exander Andrianov gegriindet. Alle
Mitglieder des Ensembles sind pro-
fessionelle Sanger und Absolventen
oder Dozenten des dortigen

Konservatoriums. Zweimal im Jahr
wahrend seiner Tourneen gibt das
Ensemble Konzerte in ganz

Deutschland, Schweiz und in den
Niederlanden. 2020 konnte Har-
monie aufgrund der CoronaPan-
demie seine Jubildumstournee zum
25 jahrigen Bestehen nicht mehr zu
Ende fihren. Das Ensemble hatte
dafiir extra eine CD aufgenommen.
Seit Méarz 2022 findet inzwischen
schon die siebte Tournee unter dem
Motto ,,Und Friede auf Erden” statt.
Die letzten Konzertreisen unter
diesem Motto sind sowohl beim
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Publikum als auch in der Presse auf
sehr positive Resonanz gestol3en.

,Harmonie” begeistert durch seine
Klangschénheit und sein Gberwalti-
gendes Klangspektrum vom hohen
Tenor bis zum tiefen Bass, sowohl im
Gesamtklang des Ensembles, als
auch bei seinen zahlreichen solis-
tischen Vortragen. Denn die Starke
und Besonderheit des Ensembles
liegt darin, dass jeder der Sanger
auch als Solist auftreten kann.

Das Repertoire umfasst geistliche
Werke vom 14. Jahrhundert bis zur
Moderne, weltliche Musik und
russische und ukrainische Volkslied-
er. ,Harmonie” mochte diese Musik
authentisch einem moglichst grofRen
Zuhorerkreis nahe bringen.

Dieses Konzert mochte bewusst ein
Zeichen des Friedens und der V6lk-
erverstandigung setzen gegen Krieg,
Hass und Polarisierung.

Der Eintritt zu diesem Konzert ist
frei, die Sanger erbitten am Ausgang
eine Spende. Mit einem Teil ihrer

Einnahmen unterstitzen die Sanger
ukrainische Fliichtlingskinder.

Freuen Sie
vergessliches Klangerlebnis.

sich auf ein un-
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GRUNDONNERSTAG, KARFREITAG,
17.APRIL25 | 18:00UHR |  18.APRIL 25 | 9:30 UHR
TISCHABENDMAHL IM GEMEINDEHAUS. GOTTESDIENST
JEDE:R BRI_I_‘IGT ETWAS FURS BUFFET MIT.

GETRANKE WERDEN GESTELLT.

OSTERSONNTAG, OSTERSONNTAG,
20.APRIL 25 |5:30UHR 1  20.APRIL 25 | 9:30 UHR
GOTTESDIENST ZUR USTEﬂNACI_'!T. OSTERFESTGOTTESDIENST
MIT ANSCHLIESSENDEM FRUHSTUCK MIT ABENDMAHL

IM GEMEINDEHAUS.

A OSTERMONTAG,

HEW 21. APRIL 25 | 10:00 UHR

TRINITATISKIRCHE LONINGEN FAMILIENKIRCHE ZUM MITMACHEN
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ANMELDUNG ZUR
KONFIZEIT
2025/2026

Nach den Sommerferien beginnt der neue Konfijahrgang fiir die
Jugendlichen, die nach den Sommerferien in die 7. Klasse kommen.

Auch nicht getaufte Jugendliche sind herzlich willkommen.

Anmeldungen sind zu folgenden Terminen méglich:

15. ODER 16. MAI 2025
16:30-18 UHR
GEMEINDEHAUS

Bitte bringt eine Kopie der Taufurkunde mit.

Falls ihr an keinem der Termine konnt, meldet euch gerne
telefonisch (05432/30996) oder persénlich im Kirchenbiiro:
Montags 09.30 - 11.30 Uhr
Mittwochs 09.30 - 11.30 Uhr
Freitags 16.30 - 18.00 Uhr
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Trinitatiskirche Loningen
7. Marz 2025 | 18 Uhr




Ev.- Luth. Kirchengemeinde Loningen

Nachruf Herbert Miiller

Am Montag, den 03.02.2025 haben
wir unseren lieben Herbert Miller
zu Grabe getragen. Leider kdnnen
wir den Zeitpunkt nicht bestimmen,
wann wir diese Erde verlassen mus-
sen. Es liegt allein in Gottes Hand. Er
ware sicherlich noch gerne unter
uns geblieben, aber sein Herz hat
einfach und spontan aufgehort zu
schlagen.

Herbert war von Anfang an ein fes-
ter Bestandteil unseres Teams, und
wir haben mit ihm eine wichtige
Person verloren. Wir werden seine
freundliche und hilfsbereite Art sehr
vermissen.

Seit Beginn unseres Seniorenfrih-
stiicks (im Marz 2009) hat er uns
nie im Stich gelassen; denn er war
sehr pflichtbewusst. Auch hat er uns
mit seiner Musik, zusammen mit
N. unseren anderen Musikanten sowie

mit seinen oft lustigen Beitrdagen

- immer begeistert.
f k Wir wiinschen seiner Gattin Edna &

- s Familie in der Zeit der Trauer und
- des Vermissens, viel Kraft und Trost
in den stillen Stunden.

= Moge er in Frieden ruhen

? Ein letzter Gruss vom Senioren
Frihstlicksteam.
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Impressionen

Vielen Dank an die vielen ehren-, I




Ev.- Luth. Kirchengemeinde Loningen

Krippenspiel 2024

Im September war es wieder so-
weit: Krippenspielvorbereitung.

26 Kinder trafen sich mit dem Team
»Krippenspiel. Es wurde gesungen,
gebastelt und Text auswendig ge-
lernt.

Kostiime wurden genaht und auge-
liehen, das Biihnenbild gestaltet,
Podeste und Banke aufgestellt, die
Technik installiert und Klavier und
Flote gelibt. Sogar fiir ein Kamel
wurde gesorgt.

Und plinktlich zu Weihnachten war
das Stiick ,im Kasten®. An zwei Ter-
minen am Heiligen Abend wurde es
der Gemeinde prasentiert. In der
zweimal voll besetzten Kirche er-
klangen Lieder wie ,Alles im Griff”,
»,Drei Weise aus dem Morgenland“
oder ,Geht alle hin nach Bethle-
hem*. Bei stimmungsvoller Beleuch-
tung der Kirche stellte sich bei allen
Besuchern weihnachtliche Stim-
mung ein.

Vielen Dank an das ganze Team.

Es hat riesig SP&I @ gemacht.
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»faith time“
Gottesdienste
gestartet

,Dass unser Gemeindehaus so aus-
sehen kann, damit habe ich nicht
gerechnet.” Mit diesen Worten
standen einige  Besucher:innen
sichtlich Uberrascht im komplett
umdekorierten Gemeindesaal.

Kleine Tischgruppen, Lichterketten,
eine Candybar, Getrdanke auf den
Tischen und kleine Knabbereien
hatte das Team liebevoll vorberei-
tet. Und auch beim Gottesdienst
ging es anders zu als sonst. Ein Mo-
deratorinnen-Team fiihrte durch die
Gottesdienste, die Lieder wurden
von der Band begleitet und immer
wieder gab es die Moglichkeit, sich
selbst zu beteiligen, ohne laut etwas
sagen zu mussen.

Es kann also festgehalten werden:
Der Start war ein voller Erfolg. Jetzt
freuen wir uns auf die nachsten
Gottesdienste.

Gerne mit dir.
Fihl dich herzlich eingeladen: E

. . LIGHTS WILL
faith time, GUIDE YOU

jeden 1. Sonntag im Monat, 17 Uhr, HOME
Ev. Gemeindehaus Loningen '

a7
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Ev.- Luth. Kirchengemeinde Loningen

Ehrenamtsempfang 2025

Am 25. Januar diesen Jahres haben
wir uns wieder Zeit genommen, um
DANKE zu sagen. Bei einem reich-
haltigen Frihstick im Gemeinde-
haus kamen rund 60 Ehrenamtliche
zusammen. Es wurde gelacht, von
gemeinsamen Erlebnissen erzahlt
und mehrmals zum Buffet gegan-
gen. Ein besonderes Highlight war
es, als sich gegenseitig kleine Zettel
mit tollen Eigenschaften geschenkt
werden konnten. Uns fehlen manch
-mal die Worte, um zu beschreiben,
wie grolRartig der Einsatz in und fir
unsere Kirchengemeinde ist. Somit
war es umso schoner zu sehen, wie
sich gegenseitig diese Worte der
Wertschatzung geschenkt wurden.

J.‘
: |
q

Wir bedanken uns nochmals ganz
herzlich fur die vielen Menschen,
die voller Freude unser Gemeinde-
leben bereichern. Ihr macht unsere
Gemeinde zu dem Ort, der er ist.

Vielen Dank!
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Ev.- Luth. Kirchengemeinde Loningen

Adventsmusik 2024

Freue dich Welt...

...dein Konig naht! So sang die ganze
Kirche es in der ,,Musik im Advent”
am 21. Dezember 2024. Und freuen
konnten sich ganz besonders all
diejenigen, die sich auf den Weg
gemacht haben, um zuzuhoren,
mitzusingen und sich vom Zauber
des Advents erfillen zu lassen.

Dabei war zum ersten Mal auch ein
Projektchor beteiligt, der anlasslich
der Adventsmusik ins Leben gerufen
wurde. So standen fast 40
Sanger:innen auf der Biihne und
haben zusammen mit  dem
Hornquartett ,Damen in F“ und
weiteren Instrumentalist:innen das
Publikum begeistert. Geleitet wurde
das Ganze von unserer Chorleitung
Gabriele Lerch-Lébbecke.
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reichte
sei der

Das Repertoire
,Hosianna, gelobet

von
da
kommt“ aus dem 18. Jahrhundert,

bis hin zum modernen ,From a
distance” von Julie Gold. Und na-
turlich durfte am Ende das ,,Oh du
Frohliche 2.0 von Matthias Nagel
nicht fehlen.

Ein kurzweiliger, stimmungsvoller
und musikalisch vielfaltiger Abend
konnte dann im Gemeindehaus beim
gemitlichen Beisammensein fréhlich
ausklingen. Bei Bockwurst, Kartoffel-
salat und Weihnachtskeksen
schwangen die Tone noch durch den
Raum, wurde gelacht und mit
Glihwein angestoRen. Und beim
nach Hause gehen durch die Nacht
summte der ein oder andere
bestimmt noch ein leises: ,Freue
dich Welt...“




Ev.- Luth. Kirchengemeinde Loningen

Seniorenfriihstiick in der Trinitatiskirche

Seniorenfrihstick im Gemeindesaal
der Ev. Trinitatiskirche Léningen

Hier noch ein kleiner Rickblick zu
den Anfangen

Seit Marz 2009 findet jeden zweiten
Mittwoch im Monat ein Senioren-
frihstlick statt, dass in der Regel von
55 — 60 Gasten besucht wird.

Wahrend der Coronazeit fand dieses
bis zum April 2023 nicht statt.
Ab Mai 2023 wieder neu Beginn, mit
standig wachsender Besucherzahl,
so dass die Raumlichkeit mit 76
Platzen an ihre Grenzen stoRt.

Um dieses schdone monatliche
Highlight sorgt sich mit viel
Engagement das Frihsticksteam

von 13 Personen.

Nun auch am 11.12.2024 waren in
diesem Weihnachtsmonat wieder 75
Gaste zugegen, die ihre Freude wie
immer am sehr reichhaltigen
Friihstiick, am vielfaltigen Programm
mit Gesang und musikalischer
Begleitung, sowie mit Vortragen und
netter Unterhaltung wie immer von
09 Uhr bis ca. 11 Uhr hatten.

Eine besondere Uberraschung war
wie auch schon im Dezember 2023
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der Besuch vom Nikolaus, der zur
Freude aller viel Positives zu
berichten hatte (Siehe Foto).

Neben den Friihstliicken werden
auch in 2025 wieder weitere
Highlights angeboten, wie z. Beispiel
ein bis zwei Tagesfahrten per Reise-
bus, wie auch Griinkohl und Spargel-
essen, die jeweils mit sehr groBem
Interesse angenommen werden.

Auch im neuen Jahr fand schon am
10. Januar ein besonderes Konzert

im Gemeindesaal der Ev. Trini-
tatiskirche Loningen statt

Das Ensemble OLLA PODRIDA
versetzte ihre Zuhoérer in hist-

orischen Gewandern mit histori-
schen Instrumenten und Gesangen
in mehreren Sprachen in vergangene
Zeiten.

Fir all die schonen Frihstlcke und
Highlights bedankten sich die
Senioren am 11. Dezember mit einer
sehr groRziigigen Spende.

Das Friihstiicksteam wird sich damit
einen schonen Tag machen.

Peter Henn
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Pflegedienst Hasetal

e Alten- und Krankenpflege Wir sind Ihr ambulanter Pflege- und
zu Hause Betreuungsdienst in Loningen und

¢ Haushaltshilfe Umgebung, mit fachlich kompetentem

e Palliativpflege und freundlichen Mitarbeiterinnen.

e Pflegeberatung Alle Pflege- und Krankenkassen.

Wir beraten Sie gern kostenfrei zu Hause Pflegedienst Hasetal Anne Rameil

oder in unserer Pflegepraxis zu lhrer Angelbecker Str. 5 b

individuellen Lebenssituation. 49624 Loningen

(0 54 32) 80 974 80
www.pflegedienst-hasetal.de info@pflegedienst-hasetal.de




d b betreuungs gmbh

planungsbdro - projektmanagement

architekt dipl.-ing. jens meyer - lagestraBe 12-14 - 49624 |6bningen
fon 05432 - 9442-0 - info@db-bau.com - www.db-bau.com

Seit #0 Jakren lhr Planangsbivo

Gut beraten im ﬁfauetfa///

e ‘95:32 58740 BESTATTUNGEN
""\i

‘Q.,'f‘( o o Zum Tiefen Weg 4 | 49624 Loningen/Meerdorf

ot info@kaeter-bestattungen.de

\ www.kaeter-bestattungen.de
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Kosliner StralRe 11, 49632 Essen
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